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1. INTRODUCAO
1.1. Objectivo

A presente memoria descritiva refere-se ao Projecto de Licenciamento de Seguranga Contra
Incéndios em Edificios, relativo a um edificio de habitacdo multifamiliar, situado na Calcada

do Lavra, n.°13, Lisboa, cujo requerente & a Santa Casa da Misericordia de Lisboa.
Coordenadas do local: 38°43'05.1""N 9°08'27.6"'W.

O edificio tera o uso habitacional que, por nao garantir as condicdes minimas de seguranga e
habitabilidade a reabilitacao deste edificio tem como objectivo preservar a sua historia e
valorizar a tipologia habitacional caracteristica. Com efeito, no geral ira manter-se a estrutura
de suporte e as caracteristicas construtivas, como panos de fachada, nicleo de caixa de

escadas e sera instalado um elevador novo.

Nao obstante, a implementacao de algumas medidas de Seguranga contra Incéndios,
plasmadas na legislacao em vigor, nomeadamente o Regime Juridico da Seguranca Contra
Incendios em Edificios (Decreto-Lei n.° 224/2015) e o Regulamento Técnico de Seguranca
Contra Incendio em Edificios (Portaria n.° 1532/2008), sao notoriamente desadequadas e

dificilmente exequiveis neste edificio pré-existente.

Edificio englobado em Zona de Proteccao dos Imoveis Nome: Ascensor do Lavra e Meio
Urbano que o Envolve Condicionante: Zona de Proteccao dos Imoveis. (Ver plantas de

Condicionantes em anexo).

Este edificio enquadra-se assim no disposto no n.°2 do artigo 60.° do Decreto-Lei n.° 136/2014
de 9 de Setembro, onde se refere que “a licenca ou admissao de comunicagao prévia de obras
de reconstrucao ou de alteracao das edificacoes nao pode ser recusada com fundamento em
normas legais ou regulamentares supervenientes a construcao originaria, desde que tais obras
nao originem ou agravem desconformidade com as normas em vigor, ou tenham como

resultado a melhoria das condicoes de seguranca e de salubridade da edificacao”.

Ainda assim, € de salientar que, esta intervencao ira melhorar significativamente as condigoes
de seguranca deste edificio, na medida em que serao preconizadas varias medidas de

prevencao e intervengao, descritas na presente memoria descritiva.
1.2. Critérios Aplicaveis

Serao consideradas, na medida do possivel, as disposicoes regulamentares de seguranca contra

incendio actualmente em vigor, nomeadamente:
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> Decreto-Lei n.° 220/2008 de 12 de Novembro, com a redagao dada pelo Decreto-

Lei n.° 224/2015, de 9 de Outubro;
>  Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro.
1.3. Localizacao e Grau de Prontidao do Socorro

Este edificio localiza-se na Calcada do Lavra n.° 13, freguesia de St.* Antonio, em Lisboa,
proximo dos Bombeiros Voluntarios Lisbonenses (telefone: 21 351 2500), um percurso de

cerca de 1.2km, percurso viario estimado em cerca de 7 minutos.
1.4. Caracterizacao e Descricao

1.4.1. Utilizacbes-Tipo

Este edificio trata-se exclusivamente de Utilizacao-Tipo I (Habitacional.

1.4.2. Descricao Funcional

O edificio & constituido por 5 pisos, sendo um deles sotao, sendo estruturado do seguinte

modo:

> Piso 0: acesso ao edificio, dois apartamentos (T1+T2), sendo constituidos por

instalacOes sanitarias, quartos, salas, varandas, cozinhas, logradouro;

> Piso 1: 3 apartamentos t1, constituidos por instalacbes sanitarias, quartos, salas,

varandas, cozinhas;

> Piso 2: 3 apartamentos t1, constituidos por instalacbes sanitarias, quartos, salas,

varandas, cozinhas;

> Piso 3: 2 apartamento T2+duplex (sotao) constituidos por instalacbes sanitarias,

quartos, salas, varandas, cozinhas, arrumos.

1.4.3. Locais de Risco

Os locais de risco deste edificio foram determinados em fungao do nimero de ocupantes, bem

como produtos e/ou equipamentos ai existentes que possam constituir risco de incendio.

1.4.4. Factores de Classificacao de Risco Aplicaveis

Os espacos interiores de cada habitagao nao estao sujeitos ao regime de seguranga contra

incéndios, onde se aplica apenas as condicdes de seguranca das instalagoes técnicas.
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1.4.5. Categorias de Risco

1.4.5.1 UT (Habitacional)

Os factores que influenciam a categoria de risco desta utilizagao-tipo sao a altura e o numero

de pisos abaixo do plano de referéncia pela UT I, de acordo com o Quadro |, do Anexo Il do

DL224/2015.

> Altura da UT [diferenca de cota entre o plano de referencia e o pavimento do

ultimo piso susceptivel de ocupagao» art°2°, DL224/2015]
Altura da UT = 11,41m (2%Cat.Risco)

»  NUmero Pisos Abaixo Plano de Referéncia = 0 (72Cat.Risco)

Esta utilizacao enquadra-se na 2* categoria de risco, uma vez que tem altura compreendida
entre 9 e 28m, de acordo com o Quadro I, Anexo lll, DL 224/2015.

2. CONDICOES EXTERIORES

2.1. Vias de Acesso

A Calgcada do Lavra & “especial” e caracteristica, pelo seu Elevador (E um funicular para
transporte publico coletivo. Inaugurado em 1884, & o elevador mais antigo da cidade de
Lisboa; estabelece a ligacao entre a rua Camara Pestana e o Largo da Anunciada). As vias que
servem este edificio ttm mais que 6m de largura e a com uma inclinagao média de 22,9%.
Contudo o estacionamento dos veiculos de socorro pode ser feito proximo do edificio (a cerca

de 10m).
2.2. Acessibilidade as Fachadas

A entrada dos bombeiros no edificio sera realizada pelo piso de acesso (como indicado nas
pecas desenhadas), a todos os pisos e por pontos de penetracao localizados na fachada,

constituidos por vaos de janela facilmente destrutiveis que apresentam dimensoes 1,20x0,6m.
2.3. LimitacOes a propagacao do incéndio pelo exterior

A fachada do edificio, de um modo geral, nao sera modificada, pelo que se mantém as

condigcdes existentes em termos de propagacao do incendio pelo exterior.
2.3.1. Cobertura

A cobertura deve ser acessivel, a partir da circulagao vertical comum, através de alcapao, e ser

dotada de uma guarda exterior em toda a sua periferia, com altura minima de 0,60m.
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Os elementos estruturais da cobertura devem ser constituidos com materiais da classe de
reaccao ao fogo A1 ou com madeira, e o seu revestimento exterior deve ser realizado com

materiais com classe de reacgao ao fogo minima C-s2 do0.
2.4. Disponibilidade de Agua para os Meios de Socorro

O fornecimento de agua para abastecimento dos veiculos de socorro sera garantido através de
hidrante exterior existente até de 30m da entrada do edificio, do tipo boca de fachada

(alimentado pela rede publica).
3. RESISTENCIA AO FOGO DE ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
3.1. Resistencia ao Fogo de Elementos Estruturais

O Regulamento Técnico de Seguranga contra Incendio em Edificios (RT-SCIE), prevé que a
classe de resistencia ao fogo dos elementos estruturais de um edificio integrado na UT-I,
classificado na 2* categoria de risco, deve ser REI60, de acordo com o Quadro IX, do artigo

15.°, Portaria 1532/2008.

3.1.1. Isolamento entre o Exterior do Edificio e Fracoes

Parede para o Exterior

As paredes exteriores existentes e serao mantidas, de uma maneira geral, com reparacao do

reboco existente e pintura.

Admite-se que a parede exterior seja constituida por reboco com 2cm de espessura, alvenaria
de pedra com 44cm (ou mais); ou em tijolo burro com 14cm de espessura, tijolo burro com

10cm de espessura; e estuque tradicional com 2 cm de espessura.
Cobertura Interior

Cobertura exterior inclinada existente, sera composta por: Telha ceramica, ripas, subtelha do
tipo Onduline ou equivalente, reforcada pelo interior por painel sandwich do tipo Onduline da
Ondutherm ou equivlente constrituido por algomerado hidrofugo com 1,9 cm de espessura,
isolamento em poliestireno extrudido com 8 cm de espessura, aglomerado hidrofugo com 1 cm
de espessura, estrutura em madeira, caixa-de-ar, [a de rocha com 4 cm de espessura e painel
duplo de gesso cartonado com 1,25 cm de espessura com membrana MAD 4 da Danosa entre

placas.
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3.1.2. Isolamento entre Fogos

Parede de Separacao entre Fracoes

As paredes existentes, serao reforcadas a nivel de isolamento acistico e serao constituidas por:
placa de gesso cartonado com 1,25 cm de espessura, isolamento em [a de rocha com 4cm de
espessura e 70 kg/m? de densidade, tijolo de burro com 14cm de espessura, isolamento em |a
de rocha com 4cm de espessura e 70 kg/m* de densidade e painel de gesso cartonado com

1,25cm de espessura.

As paredes novas, serao constituidas por: placa de gesso cartonado com 1,25 cm de espessura,
isolamento em [a de rocha com 4cm de espessura e 70 kg/m® de densidade, alvenaria de tijolo
com 14cm de espessura, isolamento em [a de rocha com 4cm de espessura e 70 kg/m® de

densidade e painel de gesso cartonado com 1,25cm de espessura.
Parede de Separacao para Edificio Contiguo

A semelhanca das paredes exteriores, as paredes que fazem separagao para o edificio vizinho

sao também existentes a manter e constituidas por alvenaria de pedra.

A espessura minima considerada &€ de 30cm de espessura de alvenaria de pedra e 2cm de
reboco, no entanto existe ainda a parede do edificio vizinho, que se admite que seja no

minimo equivalente ao considerado.
Elemento de Separacao Horizontal entre Fraccoes

A separacao entre fraccoes € constituida por barrotes estruturais de madeira existentes, sendo

esta solucao reforcada a nivel de isolamento acustico e o soalho a aplicar sera novo.

Sobre o soalho existente sera instalada uma manta resilientes acusticas do tipo Fonodan 900 da

Danosa. Por cima da manta sera instalado o novo soalho.

Na caixa-de-ar entre barrotes devera ser instalada a manta Sonodan Plus da Danosa e na face
inferior sera instalado um painel em gesso cartonado de 1,3cm de espessura, caixa-de-ar,
isolamento em |a de rocha de 4cm e 70kg/m® de densidade da marca Isover, modelo
Acustilaine 70, com painel duplo de gesso cartonado de 1,5cm de espessura (Sistema Pladur

perfil T-47) com membrana MAD 4 da Danosa entre placas.
Parede de Separacao entre Fracoes e Escadas/Circulacao

A parede de separagao entre fracdes e escadas & existente e constituida por: reboco com 2cm

de espessura, tijolo de burro com T4cm de espessura, sera reforcada com aplicacao de
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isolamento em [a de rocha com 5cm de espessura e 70 kg/m?® de densidade e uma placas de

gesso cartonado com 1,25cm de espessura cada placa.

A parede nova de separacao entre fracbes e espacos comuns, constituida por: reboco com 2cm
de espessura, alvenaria de tijolo com 15cm de espessura, isolamento em a de rocha com 5cm
de espessura e 70kg/m*® de densidade e duas placas de gesso cartonado com 1,25cm de

espessura cada placa.
Parede de Separacao entre Fracoes e Elevador

A parede nova de separacao entre fracdo e elevador, constituida por: betao armado com 22cm
de espessura, isolamento em cortica com 4cm de espessura e uma placas de gesso cartonado

com 1,25cm de espessura.
3.2. Isolamento entre utilizacoes-tipo distintas
Nao existem UT-Distintas neste edificio.
3.3. Isolamento e Proteccao de Meios de Circulacao

3.3.1. Proteccao das Vias Verticais de Evacuacao

O Regulamento Técnico de Seguranca contra Incendio em Edificios (RT-SCIE), prevé que a
classe de resistencia ao fogo das vias verticais de evacuagao nao deve ser inferior ao exigido

para os elementos estruturais do edificio.

As portas das fraccoes habitacionais, deverao ser em madeira macica com pelo menos 30mm

de espessura, garantindo _assim _pelo _menos 15 minutos de resisténcia_ao fogo. Ou portas

homologadas E15C.

3.3.2. Isolamento e Proteccao das Caixas dos elevadores

De acordo com o disposto no artigo 28.°, da Portaria 1532/2008, as caixas dos elevadores
deveriam ser constituidas por paredes com resistencia ao fogo EI30 ou REI60, caso se trate de
paredes resistentes, e portas de patamar E15C. A caixa do elevador sera uma estrutura

autoportante em vidro, portanto cumpre com o exigido no regulamento.

3.3.3. Isolamento e Proteccao de Canalizacoes e Condutas

A passagem de canalizagcbes ou condutas através dos pavimentos devem ser seladas ou ter
registos corta-fogo com resistencia ao fogo El 60, ou El 30 se passarem em ductos, desde que a
porta de acesso a estes garanta também El 30. Esta exigéncia nao se aplica a ductos ou

condutas de ventilacao/exaustao de gases.
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4.1. Revestimentos na Via de Evacuacao

Os materiais de revestimento dos pavimentos, paredes e tectos na via de evacuagao deverao

possuir uma reaccao minima ao fogo de acordo com a tabela seguinte, baseada no Quadro

XXIV do artigo 40.°, da Portaria 1532/2008.

REACCAO AO FOGO

Elemento Construtivo

Via de evacuacao vertical

Paredes e Tectos

A2-s1 d0

Pavimentos

CFL-s1

Tabela 1- Reacgao ao fogo revestimentos via de evacuagao

4.2. Revestimentos nos locais de risco

Quanto aos locais de risco, o

revestimento de pavimentos, paredes, tectos e tectos falsos

devera apresentar as seguintes resistencias minimas exigidas (Quadro XXV, artigo 41.°, Portaria

1532/2008):

REACCAO AO FOGO

Elemento Construtivo Local Risco A (Habitacoes,

. Local Risco C
Arrumos, lixos)

Paredes/Tectos

D-s2d2 Al

Pavimentos

EFL-s2 ATk

Tabela 2- Reacgao ao fogo revestimentos local de risco

5. EVACUACAO

5.1. Evacuacao dos Locais

5.1.1. Dimensionamento dos Caminhos de Evacuacao e Saidas

A evacuagao dos pisos superiores € feita através da entrada no piso 0, cuja porta tem largura

minima de 1,1Tm, garante TUP e

pela qual evacua no maximo 26 pessoas, que corresponde ao

efectivo total do edificio (UT-I), de acordo com as tipologias dos apartamentos. Cumpre o

estipulado no n.° 11 do artigo 64.° da P1532/2008.

5.1.2. Distancias a percorrer

A distancia percorrida desde a porta das habitagoes até ser atingida a saida mais proxima para

o exterior (ja que nao existe via de evacuagao protegida) ultrapassa 15m, a partir do 1° piso,

pelo que os restantes pisos encontram-se em impasse nao regulamentar.
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Contudo, nao & possivel melhorar as condicbes da escada e, por conseguinte, aumentar a
largura e reduzir a distancia percorrida em impasse até a saida, por motivos que se prendem
com o caracter historico do edificio e a opgao de nao modificar a sua estrutura e organizagao

funcional.

O edificio (de Habitagao) tem um efectivo inferior a 50 pessoas e dispoe de duas saidas com
largura de TUP directas para o exterior. Em todos os pisos vai ser colocado um extintor junto as

escadas.
5.2. Caracterizacao da via Vertical de evacuacao

Neste edificio distingue-se apenas uma Unica via vertical de evacuagao, que estabelece a

evacuagao a partir do piso 4 até ao piso 0, a cota do arruamento exterior.

Esta via vertical € melhorada em relagao a existente, pelo que, pese embora o disposto nos
artigos 26.° e 213.° da Portaria 1532/2008, nao sera devidamente enclausurada e tera a largura
de ~0,8m, tratando-se de um edificio existente ao abrigo do n.°5 do artigo 3.° do Decreto-Lei
220/2008. E de referir ainda o facto que as paredes existentes da caixa de escada sao em
alvenaria. As portas de acesso as fraccoes serao de madeira macica 30mm ou portas

homologadas E15C.

Ainda assim, sera dotada de instalacbes de controlo de fumo, com vao grelhado para
ventilacao natural permanente do nlcleo de escadas e entrada de ar na base, de acordo com o

preconizado no artigo 135.° da Portaria 1532/2008.
6. INSTALACOES TECNICAS
6.1. Instalacoes de Energia Eléctrica

6.1.1. Quadros Eléctricos e Cortes de Emergéncia

Os quadros eléctricos devem ser instalados a vista ou em armarios proprios para o efeito, sem
qualquer outra utilizagdo, devendo ter acesso livre de obstaculos e estar devidamente
sinalizados. Os quadros eléctricos situados nas vias de evacuacao devem respeitar a proteccao

indicada na tabela seguinte, consoante a poténcia estipulada.

PROTECCAO QE
Potencia QE Quadros Eléctricos (Vias de Evacuagao)
>45 KVA Involucro metalico (1)
> 115 KVA Involucro metalico embebido em alvenaria com Porta classe E30 @

Tabela 3- Proteccao QE (Quadros Eléctricos)

MD - 12



Calgada do Lavra n.°13, Lisboa

”””m a C _E _i_ b _i_ a Instalacoes de SCIE

PROJECTOS E DESENHO TECNICO, Lda. Projecto de Licenciamento

Legenda

(1) Excepto se, tanto a aparelhagem como o involucro, obedecerem ao ensaio do fio incandescente
de 750°C/5s.

(2) Ou encerrados em armarios garantindo classe de resisténcia ao fogo padrao equivalente.

6.2. Ascensores

Junto ao acesso do elevador sera afixado o sinal com a inscricao: “Nao utilizar o ascensor em

caso de incendios”, ou pictograma equivalente.

O ascensor sera também equipado com dispositivo de chamada em caso de incendio,
accionavel por operacao de uma fechadura localizada junto da porta de patamar do piso do
plano de referencia, mediante uso de chave especial. A referida chave devera estar localizada
junto a porta de patamar do piso do plano de referencia, alojada em caixa protegida contra o

uso abusivo e sinalizada com a frase: “Chave de manobra de emergencia do elevador”.

O accionamento do dispositivo de chamada em caso de incéndio devera enviar a cabina para
o piso do plano de referencia, onde devera ficar estacionada com as portas abertas, para alem

de anular todas as ordens de envio ou chamadas registadas.
7. EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANCA
7.1. Sinalizacao de Seguranca

A sinalizagao de seguranca, para alem de seguir o disposto no Regulamento Técnico de
Seguranca contra Incéndio em Edificios (Portaria 1532/2008), deve obedecer a seguinte

legislacao nacional:

> Decreto-lei n.° 141/95, de 14 de Junho, alterado pela Lei n.° 113/99, de 3 de
Agosto;
> Portaria n.° 1456-A/95, de 11 de Dezembro
Pretende-se que a sinalizagdo de seguranga identifique situacdes perigosas, percursos
adequados para a evacuagao segura e respectivas saidas, sistemas e equipamentos de

seguranca (equipamentos de intervencao, dispositivos manuais de accionamento de alarme e

de comando de sistemas de seguranga).

A sinalizacdo deve ser de material rigido fotoluminescente, e o seu formato e cor de acordo

com o tabela seguinte:
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OBJECTIVO CARACTERISTICAS EXEMPLO
o Forma circular, pictograma negro
Proibicao sobre fundo branco, com margem e
faixa na diagonal vermelhas.
Aviso Forma triangular, pictograma negro
sobre fundo amarelo, margem negra.
Obrigacao Forma circular, pictograma branco
sobre fundo azul.
Salvamento ou Socorro  Forma  rectangular ou quadrada, m

pictograma branco sobre fundo verde.

Material de combate de ~ Forma rectangular ou quadrada,
incendio e alarme pictograma branco sobre fundo

vermelho.

Tabela 4- Material Fotoluminescente

A sinalizagdo de seguranca sera garantida pela instalacao de sinalética (pictogramas)
adequados a cada situagao, conforme se representa nas pecas desenhadas, de modo a permitir
a identificacao rapida de todos os meios disponiveis para uma rapida fuga ou extincao de

qualquer foco que possa surgir no interior das instalacdes, para alem de:
> Ser paralela as paredes com informagao numa so face;
> Ser perpendicular as paredes ou suspensa do tecto, com informacao em dupla face;
> Fazer um angulo de 45° com a parede, com informagcao nas duas faces exteriores.

> Ser fixada a uma altura igual ou superior a 2.10m e nao superior a 3m, caso seja

saliente;

> Apenas podera ser colocada sobre os aparelhos de iluminagao de emergéncia, nas
vias de evacuacao. Nos restantes locais sera instalada a uma distancia maxima de 2m

das fontes luminosa.
As placas de sinalizacao devem possuir as seguintes caracteristicas:

>  Apresentar uma area nao inferior as determinadas em fungao da distancia a que
devem ser vistas, com um minimo de 6m e um maximo de 50m, conforme a

seguinte expressao:
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> Ser construidas em material rigido com uma espessura minima de 2mm, foto-
luminescente e sem produtos radioactivos;

> Possuir uma reacgao ao fogo de, pelo menos, B-s1,d0;

> Possuir propriedades luminescentes que garantam as intensidades luminosas
minimas em fungao do tempo apo0s se extinguir a fonte luminosa incidente que

constam no Quadro seguinte:

INTENSIDADE LUMINOSA TEMPO APOS A EXTINCAO DA
RADIACAO INCIDENTE
210mcd/m? 10min.
29mcd/m? 60min.
0,32mcd/m? 3000min.

Obs.: mcd/m* - unidade de intensidade luminosa utilizada & a mili-candela, considerando uma fonte que emite uma

radiagdo monocromatica de frequéncia 540 x 10'2 Hz.
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7.1.1. Sinalizacao caminhos de evacuacao e saidas

Sera prevista em todos os espagos sinalizagao indicadora da saida e caminho de evacuacao,
disposta de modo a que seja visivel, pelo menos, um indicador a partir de qualquer ponto

susceptivel de ocupagao.

Da esquerda para a direita: Saida a Esquerda | Saida a Direita | Porta de Saida

7.1.2. Sinalizacao de sistemas e equipamentos de intervencao

Os meios de combate a incéndios, devem ser de cor vermelha como referido anteriormente
para aléem de estarem devidamente sinalizados, nomeadamente extintores, botoneiras de

alarme manual.

Extintor de CO2

Extintor de po ABC
Usar em: Usar em: Néo usar em:
ns ] ®

@Sinaluxe

B Smlurs

Em cima a esquerda: Extintor | Em cima a direita: exemplos de sinalizagao do tipo de agente extintor

Também devem ser sinalizados os cortes gerais e locais de energia eléctrica.
7.2. lluminacao de emergencia

Os espacos comuns da habitacao, para alem de possuirem iluminagao normal, serao dotados
de um sistema de iluminacao de emergéncia que compreende iluminacao de circulacao, com
o objectivo de facilitar a visibilidade no encaminhamento seguro das pessoas até uma zona de

seguranca.Os aparelhos de iluminacao de circulacao serao instalados nas mudangas de

direccao de vias de comunicacao; patamares de acesso e intermédios de vias verticais; junto a

equipamentos de seguranga, meios de primeira intervencao e saidas.
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ILUMINACAO DE EMERGENCIA

UT-I (habitacao)

Via vertical de evacuagao e
Local saida e equipamentos de
seguranca.

arrecadacoes e saida e
equipamentos de seguranga.

Nao permanente

Bloco Autonomo
(permanente apenas quando Permanente
sinaliza saida)

<55 (50% intensidade de iluminacao)

Tempo de Arranque
<60s (100% intensidade de iluminagao)

Autonomia Minimo 15 minutos

Nivel iluminancia 5 lux (medido a Tm do pavimento)
Tabela 5- Iluminagao de Emergéncia
7.3. Sistema de deteccao, alarme e alerta

7.3.1. Concepgao do sistema e espacos protegidos

Habitacao

Os espagos comuns da habitagao, bem como os fogos de habitacao, estao isentos de

obrigatoriedade de instalacao de alarme.

Contudo, sera instalado um sistema de deteccao de incéndio na zona comum e arrecadacoes
que devera ser constituido por uma central de sinalizacao e comando do tipo convencional ou
enderecavel, detectores automaticos pontuais, botoneiras de alarme, avisadores luminosos e

dispositivos de alarme sonoro e luminoso, sistema de configuracao do tipo 2.

A actuagao de um dispositivo de accionamento do alarme deve provocar, de imediato, o
funcionamento do alarme restrito, devendo existir uma temporizagao entre o alarme restrito e o
alarme local ou geral, de modo a permitir a intervencao do pessoal afecto a seguranga
(Condominio), para eventual extincao da causa que lhe deu origem, sem proceder a

evacuagcao.
7.4. Sistema de Controlo de Fumo

7.4.1. Espacos protegidos pelo sistema

Preve-se a instalacao de controlo de fumos na via vertical de evacuagao, atravées de

desenfumagem passiva, realizada por tiragem térmica natural.
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7.4.2. Caracterizacao da instalacao de controlo de fumo

Vias Verticais de Evacuacao
(Desenfumagem Passiva: insuflagao natural e extracao natural)
Admissao (natural)

. Bocas de admissao na base da via, cuja area de admissao deve ser superior a area de

extracao.

Extracao (natural)

. Abertura permanente no topo da via com area superior a Tm?.
7.5. Meios de 1° Intervencao

De forma a cumprir os critérios de seguranca no que concerne aos meios de intervengao
(art.°162°), este edificio sera dotado de meios proprios de intervencao que permitam a
actuacao imediata sobre os possiveis focos de incéndio pelos proprios ocupantes,

designadamente meios de 1? intervengao, entre os quais extintores portateis.

Apesar de nao ser obrigatoria a utilizacao de meios portateis de extingao na utilizagao-tipo | da
2? categoria de risco, de acordo com o disposto no n.° 1 do artigo 163.° da Portaria 1532/2008,
serao, ainda assim, instalados extintores nos espacos comuns da habitacao, como medida
compensatoria por se tratar de um edificio existente onde nao sao cumpridos todos os

requisitos de seguranga.
7.5.1. Extintores

Apesar de nao ser obrigatoria a utilizacao de meios portateis de extincao na habitagao (UT-I, 2°
categoria de risco), de acordo com o disposto no n.° 1 do artigo 163.° da Portaria 1532/2008,
serao, ainda assim, instalados extintores nos espagos comuns, como medida compensatoria

por se tratar de um edificio existente onde ndao sao cumpridos todos os requisitos de seguranca.

Neste edificio, os extintores ficarao dispostos de modo a nao exceder a distancia de 15m a
percorrer de qualquer saida de local de risco até alcancar qualquer um deles, ou em locais
proximos de quadros elétricos e serao instalados de modo a que o manipulo nao fique a uma

altura superior, a 1,20m do pavimento.
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7.5.2. Manta Ignifuga

Poderao ainda ser instaladas mantas ignifugas no interior de todas as fraccoes, como medida
compensatoria por se tratar de um edificio existente onde nao sao cumpridos todos os
requisitos de seguranca e como forma de facilitar a evacuagao dos ocupantes, usadas como

equipamento de proteccao individual.

As mantas devem ser fixas a parede, estar sinalizadas e facilmente acessiveis.
7.6. Meios de 2%Intervencao

7.6.1. Rede Seca

Nao sera cumprindo o disposto no n.° 1 do artigo 168.° da Portaria 1532/2008, a habitagao

(UT-I, 2* categoria de risco), sera instalada como medida compensatoria, um sistema de

detecao de alarme e alerta.

8. COORDENACAO DE PROJECTO
8.1. Relacao com as varias especialidades do projecto

Os critérios de seguranca definidos nesta Memoria Descritiva deverao ser observados no

desenvolver dos projectos das varias especialidades, nomeadamente:

8.1.1. Projecto de Arquitectura

> Compartimentagao de fogo dos “locais” de risco;

> Comportamento ao fogo dos elementos de construcao;
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> Limitacdo das classes de reaccao ao fogo dos materiais de revestimento e

decoragao;
>  Ventilagao e desenfumagem passivas.

8.1.2. Projecto de Estabilidade

> Resistencia ao fogo dos elementos estruturais e de compartimentagcao.

8.1.3. Projecto de InstalacOes Eléctricas

> Sistema automatico de deteccao de incendio (SADI);
> lluminagao de emergencia;
> Seguranga na instalacao de condutores e quadros eléctricos.

8.1.4. Projecto de Instalacbes Mecanicas

>  Respeito pelas exigéncias de compartimentagcao de fogo a estabelecer, com recurso

a registos corta-fogo nas travessias da compartimentacao;
> Respeito pelas exigéncias de isolamento e proteccao de condutas e tubagens.

8.1.5. Projecto da Rede de Aguas

> Implementacao de Rede seca (Nao sera instalada);
> Respeito pelas exigéncias de isolamento e proteccao de condutas e tubagens.

8.1.6. Projecto de Aclstica

> Respeito pelas exigéncias de reaccao ao fogo dos materiais de correcgao acustica.

As orientagdes e principios definidos nesta memoria descritiva, cujos trabalhos se encontram
incluidos nos projectos das varias especialidades, assim como a localizacao e caracterizagao
dos equipamentos afectos a seguranca contra incéndio a instalar, e que se encontram
indicados nas pecas desenhadas, constituem documento orientador embora a sua execugao

deva ser realizada de acordo com o projecto de cada especialidade.
Quaisquer discordancias, a verificarem-se, devem ser esclarecidas antes da execugao da obra.
8.2. Equipamentos de SCIE

O comércio, instalacao e futura manutencao dos Meios de Prevengao e Intervencao

(equipamentos de SCIE), deverao ser efectuados por Firmas possuidoras de Alvara emanado
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pelo Ministério da Administracao Interna e estar devidamente registadas na ANPC, para esse
efeito, de acordo com o disposto no artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 224/2015 (“Comeércio e

instalacao de equipamentos em SCIE").
9. CONDICOES GERAIS DE AUTOPROTECCAO

Este edificio com utilizacao UT-I (Habitacional), deve possuir, no decurso da sua exploracao,

medidas de organizacao e gestao da seguranca, designadas por medidas de auto-proteccao.
9.1. Responsavel pela Seguranca (RS)

O responsavel pela seguranca contra incéndios no interior de cada habitagao & o proprietario,

ao passo que nos espacos comuns € a administracao do condominio ou entidade exploradora.

Durante a intervencao dos bombeiros, os responsaveis citados devem prestar toda a

colaboragao e ajuda solicitada.

9.1.1. Equipa de Seguranca

O numero de elementos da equipa de seguranca de devera ser, no minimo, uma pessoa.
9.2. Medidas de Autoproteccao UT-1 (Habitacao)

A utilizagao-tipo |, integrada na 2 categoria de risco, encontra-se eximida da implementagao

de medidas de autoprotecgao.

Em tudo o que esta memoria for omissa, seguir-se-ao as prescricoes previstas na lei em vigor.

Sacavém, novembro de 2017

O Técnico Responsavel pelo Projecto,

(Nuno M. Maia Martins | OET n.°13119)
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DESENHO N° DESIGNACAO ESCALA
Planta de Localizacao 1:1000

Planta de Condicionantes 1:1000

Planta de Patrimonio Classificado 1:1000

1878-PL-501 Elementos de Prevencao e Intervencao — Planta do Piso 0 a Cobertura 1:100

1878-PL-502 Elementos de Prevencao e Intervencao — Cortes e Alcado Principal 1:100
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